
“0” - всегда нет или никогда. 

“1” - очень редко, чаще случайно. 

“2”- чаще нет, чем да, иногда 

вспоминаю. 

“3”- чаще да, чем нет, иногда 

забываю. 

“4”- всегда да, постоянно. 

   


